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Sexta clase

PÁRRAFOS DE 50 DIAGNÓSTICOS ESCRITOS QUE HEMOS DADO EN DIFERENTES ETAPAS DE NUESTROS ESTUDIOS

(Ubicados según el criterio utilizado)

Constitutivos: diagnósticos del estado general de los tejidos orgánicos.
Fisiológicos: diagnósticos en que se explica la relación entre los órganos y las enfermedades.
Patológicos: diagnósticos en que se definen y rotulan las enfermedades.

Específicos: diagnósticos en que se describe todo lo referente a una enfermedad.
Aclaración: en todos los diagnósticos hay combinación de las características descritas, destacándose una de ellas. En el ejercicio de fin de curso deberemos separar cada tipo de diagnóstico bien definidamente.

	SIGNOS

Ejercicio: terminar de llenar las zonas y signos en los que pude ha​berme basado para lle​gar a estos diagnós​ticos.
	CONSTITUTIVOS, FISIOLÓGICOS, PATOLÓGICOS 
Y ESPECÍFICOS
	1. 

	Criptas en pelvis, sacro y rodillas.

Arco sanguíneo negro en la zona de cadera. Arco vascular inflamatorio en la pierna.
	Específico

Nos consulta por su dolor en las rodillas y el endurecimiento de sus piernas que ya no puede seguir caminando, y también dolor agudo lumbar. Le hemos hallado artrosis de cadera, sacro y rodillas.

Sobre su pierna izquierda, con fiebre y ennegrecida, várices y hematomas. Tiene usted infección en las paredes venosas originada por un coágulo en su cadera izquierda.
	2. 

	Nube blanca en el cerebro, que torna difuso el borde iridal. Nubes gri​sáceas como de tormenta encima de la nube blanca, sobre el blanco del ojo, la esclerótica.

Línea superficial sobre sistema nervioso autónomo.
	Específico

Consulta usted por su niña de 3 años, que ha caído de alto de cabeza, y usted la nota muy alterada, con mucho dolor de barriga. Comenta además que cuando la rezongan tira la cabeza hacia atrás. Y que el resultado de la tomografía es: golpes internos, no graves. Sin embargo, menciona usted que después del golpe es otra, que llegó a tirarle un cuchillazo a la abuela. Su hija, después del golpe que recibió al caer de cabeza, ha quedado con lesiones en el sistema nervioso central, sin hemorragias internas, empero podrían sobrevenirle convulsiones. Las alteraciones nerviosas son consecuencia de eso. Además, dado que pudiera estar teniendo pérdida de noción del peligro, estimo imprescindible que se trate con naturopatía, pero también con el especialista, debe comprender usted el riesgo que corren tanto ella como quienes la rodean.
	3. 

	Laguna abierta en el ojo, rosario linfático oscuro en la misma zona e iris en transparencia.
	Específico

Presenta alergia en la vista, con fotofobia, ardor, picazón e icomodidad. Además, sequedad lagrimal. Como antecedente, tuvo blefaritis. Después del estudio de su iris llegamos a la conclusión de que tiene microbio, virus o patógeno. Podría ser un estafilococo, por ejemplo. El nervio óptico está totalmente sano.
	4. 

	Tejido desdibujado en to​do el iris.
	Específico

Cuenta usted que tuvo neumopatía, con fiebre y tos altas, y ya ha quedado bien. Tiene una anemia antigua con 2.700.000 glóbulos rojos, cuando debiera tener al menos 4.500.000. Y, lo más importante, tiene las plaquetas en 897.000, cuando debiera tener no más de 400.000; comenta que llegó a tener 1.140.000. En tanto los glóbulos blancos están normales. Le encuentran bien el hígado y el bazo. En estudios avanzados denota mala morfología cromosómica y la médula ósea congestionada. En un segundo estudio le sale mal el arn y síntesis de adn, y no el cromosoma mvcr (Filadelfia). Le diagnosticaron leucemia y lo medicaron para eso, con lo cual quedó intoxicado. Le encontraron también pólipos benignos en el recto y divertículos orificios. Hoy en día lo medican con heparina y aspirina. Me comenta como antecedente que tuvo paludismo en España.

Nuestras conclusiones son que tiene usted un estado viral no infeccioso, inespecífico, de seguro a partir de la neumopatía. Y que la morfología cromosomática mala, ya comprobado que no es por Filadelfia, fue producida por ese virus.
	5. 

	Arco sanguíneo apenas más oscuro que su color iridal. Laguna pulmonar cerrada.
	Fisiológico

Tuvo infección pulmonar y quedó sin oxígeno en la sangre. Le dan oxígeno en la noche, lo cual le produce sensación de mucho frío. También le dan inhaladores. Por la infección, la sangre arterial se volvió venosa. 

De la infección lo encontré ya recuperado, desde mi punto de vista no necesita el oxígeno. Le indico un reconstituyente pulmonar, un purificador sanguíneo y el remedio para la ansiedad de fumar, para que no vaya a volver a fumar.

(En un mes el paciente progresó notoriamente de su agotamiento, habiendo abandonado la oxigenoterapia inmediatamente.)
	6. 

	
	Patológico

Comenzamos nuestro diagnóstico de los síntomas que nos ha comentado que ha sentido, es decir, calambres dolorosos y pesadez en las piernas; y dolores en los pies y en huesos de las piernas. 
Nº 1: Principalmente hemos encontrado debilidad o atonía en los músculos, y debido a signos en su columna indicativos de desgaste de mielina en los ganglios raquídeos, definimos esa sintomatología como falta de trasmisión energética hacia las piernas por esclerosis ra​quídea.

Acerca de esta enfermedad debemos decirle que ya había comenzado hacia el año 1997 cuando padeció el cuadro de diplopía, vómitos y diarreas, con dolores en las piernas, habiendo tenido allí su primera manifestación fuerte, si bien estimamos que debemos buscar las raíces en lo genético, heredado o congénito.

Actualmente está volviendo a padecer síntomas similares más hacia los miembros inferiores y de un modo más suave.

La esclerosis múltiple, como le dijera en su asesoramiento, es una patología difícil a la cual no se le encuentra una solución definitiva, si bien valiéndose de la medicina directa en uno u otro sentido podremos encontrar más de cien terapias que le permitirán no sufrir la manifestación de las dolencias que produce.
	7. 

	
	Constitutivo

Haciendo referencia al aspecto por el cual más se interesa usted, mencionaremos que el dolor de las rodillas, si bien aparentemente se le ha dicho que sus meniscos están muy mal, y aunque así fuera, consideramos imprescindible comprender que antes o después cualquier patología tiene recuperación, al menos hasta cierto grado. Por lo tanto entendemos necesario fortificar ligamentos, tonificar músculos y recuperar cartílagos de todas las articulaciones en general y de la rodilla izquierda en particular.
Debido al hecho de que una incorrecta asimilación vitamínica es partícipe en la antedicha afección, es aconsejable tratar además el único órgano asimilativo que en usted no funciona correctamente, que es la primera porción del intestino delgado (el duodeno). Esto viene en parte de alguna debilidad o incluso enfermedad estomacal que tiene o tuvo (aunque usted no me ha comentado nada sobre el particular y por tanto tendemos a pensar que es sólo una debilidad actual y de seguro alguna irregularidad en el pasado).
	8. 

	
	Específico

Comenzaremos el presente informe de su salud explicando la sintomatología a la que nos hiciera referencia en la consulta. Sobre la lumbalgia y los dolores de espalda en general, únicamente hallamos signos de tensión raquídea o de los ganglios provenientes de la medula espinal, sin haber ninguna patología ósea ni cartilaginosa que intervenga en la dolencia.
	9. 

	
	Específico

Hacemos referencia a su exceso de peso, en el cual intervienen la retención de líquidos (originada en una insuficiente filtración a través de los túbulos del riñón derecho), el cálculo en la vesícula que no permite una buena metabolización lipídica, y cualquier desorden un​tricional.
	10. 

	
	Patológico

1. Según nuestra investigación, las cefaleas, los mareos, el insomnio y la falta de concentración son síntomas provenientes de las tensiones producidas en los plexos hepático y cardíaco, que ascienden y se manifiestan simultáneamente en el área medular del sistema nervioso central.
2. También relacionado con tales tensiones y con carácter congénito en cuanto a su debilidad es que se ha producido la esclerosis en la válvula aórtica, con disnea y consecuente irregularidad en la irrigación al cerebro.
3. Con referencia al sistema óseo-articular se observa discopatía con inflamación y lumbalgia procedentes, sumándose a estas afecciones el pinzamiento del nervio ciático con inflamación de la pierna derecha.
	11. 

	
	Específico

En la fecha 14 de enero del 2003 sus síntomas al consultarnos reflejaban inflamación del vientre y dolor, ya cólicos, y manifiesta no haber sido diagnosticada de enfermedad alguna en sus estudios previos.

A través del iris se pudo verificar una acumulación de coágulos sanguíneos en la matriz, que haría falta de desprender, y manifestamos que probablemente estuviesen generándose desde hacía tiempo. 

Entonces le indicamos remedios naturales, un purificador orgánico, un desinflamatorio y un depurador de peritoneo, así como un anti​​bacteriano.

El tratamiento purificador dio óptimos resultados, ya que el 20 de febrero del 2003 (un mes después), se presenta en consulta habiendo menstruado demasiado abundante y con coágulos. Le explicamos que se trató del efecto de la purificación y dimos por concluido ese tratamiento con los depurativos.

El hecho de que la inflamación continúe en menor grado a nuestro entender se debe a algún microbio o bacteria que con el acúmulo había encontrado el clima adecuado para su desarrollo, así que indicamos continuar solamente con el antibacteriano y el desinflamatorio.
	12. 

	
	Específico

Su primer cuadro sintomático, que describiera como dolor de cabeza en la zona ocular, a veces centelleos de colores en la vista y esporádicamente zumbido en los oídos, se corresponde con los signos reflejos analizados en su iris derecho principalmente, que revelan un comienzo de glaucoma, precedido siempre por tensión de los músculos oculares, con la consecuente presión de las membranas internas del ojo y, en última instancia, del humor acuoso.

Su segundo cuadro sintomático, que describiera como ganglios inflamados en el cuello y la ingle desde hace un año, y fatiga frecuente, así como incluiríamos el leve temblor y la sudoración que padeció hace dos años, se corresponden con los signos iridales marcados en su red de ganglios linfáticos, exacerbados en su función, si bien en buen estado constitutivo, por lo que se dedujo, por su testimonio de posibles causas precedentes, que su sistema linfático aún se esfuerza en eliminar los residuos de un envenenamiento que sufrió hace diez años.

También corresponde informarle sobre otros posibles diagnósticos, que quedan totalmente descartados, que serían: foco epiléptico en absoluto, se encuentra muy bien en la zona en que se refleja, y virus genital, también excluida toda posibilidad pues también se encuentra bien en la zona refleja.

Por lo demás, el resto del organismo está sano y sugerimos tratar la vista con homeopatía paracelsiana, previniendo que aumente la presión ocular y quede alta y difícil de reducir, y la estimulación linfática para culminar la tarea desintoxicativa que ya está realizando. Todo esto por unos tres meses; y además sugerimos una revisión periódica de su iris para verificar los progresos que de seguro pronto tendremos.
	13. 

	
	Constitutivo

En el tramo intestinal se observa debilidad en la mucosa del intestino grueso, lo que nos lleva a tratar con reconstituyente, en prevención de dolencias mayores.

Acerca del nódulo en la cabeza, quedamos de acuerdo con el especialista en analizar, quedando pendiente un posible tratamiento natural.
	14. 

	
	Constitutivo

Su hígado se encuentra saturado de bilis excesivamente espesa, que intoxica los lóbulos hepáticos y produce sensibilidad o jaqueca.

La rinitis, los estornudos y la tos se deben a la tensión del bulbo raquídeo, y distendiendo el mismo se supera la alergia. Usted puede ayudar despejando la mente.

Luego usted me comentó acerca de la imagen visual obstruida por un brillo y un hilillo oscuro; ambos se deben a la pérdida de unión de todas las terminaciones en el nervio óptico, otra cosa que tampoco es dificultad pues se restituye con la tintura adecuada.
Su presión arterial sube únicamente por la tensión nerviosa que produce la mayor tensión de arterias. Es lo mismo que aclarar que su corazón se encuentra sano.

Sobre sus dolores articulares, encontramos artritis y no otra enfermedad en manos, brazos, hombros, rodillas, caderas y esternón. Esto es recuperable porcentualmente, lleva mucho tiempo el tratamiento y es muy positivo pues en tanto se aliviará mucho.
	15. 

	
	Fisiológico

En cuanto a los dolores en la boca del estómago, se deben a un estado espasmódico esporádico del cardias, alternado con momentos de dilatación del mismo en los cuales se produce el reflujo de ácidos gástricos.

Los mencionados reflujos no le han ocasionado dilatación del orificio hiatal (hernia hiatal).
Toda esta situación de su estado orgánico se debe a nervios en el estómago, probablemente ocasionados por su estado emocional, principalmente en las horas de sentarse a la mesa a comer. O por las tensiones del diario vivir en segundo plano.
En cuanto al hígado, si bien es sensible no se observo ningún reflejo patológico.
	16. 

	
	Fisiológico

El sistema nervioso presenta tensiones en ganglios raquídeos cervicales y lumbares, lo que suele relacionarse con las correspondientes contracturas.
También los nervios centrales presentan áreas de tensión, en especial en la zona de equilibrio del cerebelo sensorial hacia ambos lados, con tendencia inflamatoria en la zona que corresponde a la sensitividad lado derecho.
Los plexos que más resaltan como tendientes al espasmo son el cardíaco, el esplénico y el hepático.
Con referencia a la alergia que ya tiene manifestaciones de estornudos y rinitis, diagnosticamos su origen en la médula oblongada del cerebro, lado izquierdo, órgano particularmente señalado dentro de los puntos en tensión nerviosa.
	17. 

	
	Específico

Con relación a la enfermedad por la cual consulta observamos marcas de actividad en las siguientes áreas, de distinta profundidad:

· colon ascendente del lado derecho cerca del codo con el trans​verso;
· ciego por lo menos en la mitad de su recorrido;
· páncreas aunque más superficialmente señalado;
· del lado izquierdo el colon descendente en el primer tramo, cercano al recodo con el transverso;
· en el final del colon sigmoideo aparece claramente un signo operatorio, lo cual nos hace pensar que se erradicó de esa zona más externa.
	18. 

	
	Específico

Sobre la asimilación de los alimentos y la inapetencia, prácticamente no se descubren marcas iridales en las zonas que tienen que ver con lo gástrico, por tanto podemos afirmar que la pequeña debilidad duodenal y estomacal que se perciben no son la causa sino efectos de lo que le sucede.

Acerca de sus hemorroides, si bien aparece fuerte la marca iridal al recto, dijéramos profunda, no da una coloración que acuse cronicidad, lo cual nos da la seguridad de la posibilidad de recuperación definitiva. Quedaría con una tendencia, pues son casos de mala circulación he​redada.
	19. 

	
	Patológico

Acerca de su presión tan alta, es debida a la inestabilidad de sus nervios, para lo que alcanza con el comienzo del tratamiento homeopático en las demás áreas a tratar.

En tanto los mareos y las palpitaciones se deben a una cierta debilidad del músculo cardíaco, lo cual produce otra carencia en la irrigación del cerebro. Para esto hemos definido una tintura madre para su pronta recuperación.

El decaimiento de su vista, el síndrome de hemiplejia de mandíbulas, la alergia y el resfrío son ocasionados por disfunciones energéticas del bulbo raquídeo o médula oblonga, y por tanto con tratar esta última toda esa sintomatología quedará resuelta.

Sus glándulas suprarrenales, con sus disturbios funcionales de secreción endocrina hormonal, causan la pérdida de masa muscular y la sequedad de la piel. Se trata de una debilidad en los nervios por causa hormonal. Es necesario que sea constante y paciente con este re​medio.
	20. 

	
	Fisiológico

Su consulta fue por síntomas de agotamiento, desgano, inapetencia y falta de descanso reparador.

Se observaron al iris signos que reflejan el cansancio mental y físico, lo que es equivalente a decir que tiene falta de energía suficiente para mantener el tono del sistema nervioso central, y en consecuencia del simpático. Eso produce, a su vez, el decaimiento muscular, la apatía con los alimentos, la sensación de querer estar sedentaria, etcétera.

Por el momento no hay ninguna patología sino un desequilibrio en las corrientes vitales. 

Eso suele traer enfermedades poco tiempo después, por lo que le hemos sugerido un tratamiento potenciador de los valores energéticos para reforzar el vigor y la fortaleza física. Es un remedio de sales minerales y homeopatía combinado. Sugerimos constancia en el mismo.
	21. 

	
	Específico

Llegó a consulta a raíz de dos pérdidas de embarazos el año anterior. Su diagnóstico médico se basa en la presencia de anticuerpos perjudiciales para la vida fetal.

Se le han hecho estudios exhaustivos en sangre, siendo el único signo irregular.

No tiene problemas en la concepción.

También tiene un diagnóstico, por sus dolores musculares, de fi​bromialgia.

Tiene un antecedente de habérsele dormido el lado derecho del cuerpo.

Y de frecuentemente acercarse la presión arterial sistólica a la dias​tólica.

En su pasado pasó una etapa de anorexia nerviosa que pudo haber incidido en algo.

Con todo esto pasamos al análisis iridal.

1. Como quiera que se observa un signo iridal patológico en el área topográfica relacionada con la glándula hipófisis, y por lo difícil que resulta determinar a través del iris de qué se trata, estimamos conveniente aconsejarle visitar al especialista endocrinólogo, aunque, conociendo el funcionamiento de su sociedad médica, primero el doctor en medicina general tendrá que estar de acuerdo con la posibilidad de que su caso provenga de patología hipofisaria.

2. Por un margen de error posible en la iriología, también le dijimos que ese signo, un milímetro más arriba de lo interpretado, podría corresponder a la misma patología, pero neurológica, en zona topográfica iridal correspondiente al cerebro motriz. Si esto fuera así, quien debiera elucidar la situación sería el neurólogo, no el en​do​crinólogo.

3. Especulación consecuente: una patología de hipófisis podría explicar una mala organización de nervios y hormonas. Una producción errada de médula ósea al preparar la linfa. Una actividad errada de suprarrenales en cuanto a su hormona cortisol, con la consecuente debilidad nervina (que sí se manifiesta al iris como tal).

4. El diagnóstico previo sería en ese caso: estados nerviosos agudos con autoinmunidad excesiva consecuente (en el mejor de los casos).
5. Patología de hipófisis que podría tratarse de tumor, a determinar por el especialista, con autoinmunidad contra la producción endocrina de suprarrenales y el tejido nervino, con esclerosis consecuente y función cardíaca descontrolada, y lesiones en la superficie conectiva ósea (en el peor de los casos).
No se encontraron lesiones articulares ni arteriales que nos pudieran llevar a otros diagnósticos.
	22. 

	
	Constitutivo

Que su glaucoma diagnosticado por los especialistas no es grave y tiene origen nervioso, de tipo neurológico (tensiones, preocupaciones, etcétera). Lo cual quedó aclarado por usted misma con su testimonio de ser un glaucoma congénito-heredado, que sin duda empeora con los nervios. También le hemos explicado que no se trata de valores altos sino de una presión ocular controlable.

Acerca del Elicobacter pilorii, proviene de sus bajas defensas, producidas por la misma pérdida de energía nerviosa.

No observamos ninguna úlcera gástrica ni duodenal.

Con relación a su sobrepeso, la tiroides se observa en buen estado de salud, al igual que el hígado. Sí se observaron signos correspondientes a retención de líquidos e, intentando discernir una posible causa, analizamos sus riñones, observando intoxicación de su riñón izquierdo. También mencionamos que para adelgazar es preciso moderar las cantidades de ingestas y realizar el máximo de ejercicio físico posible.
	23. 

	
	Fisiológico

Sobre sus nervios, sólo requieren armonización y algo de sedación en la noche.

El zumbido en el oído se debe a falta de irrigación y debilidad de ca​pilares.

La irregularidad térmica la atribuimos a un cambio hormonal por la intervención quirúrgica.

Por su garganta le recomendé gárgaras por simple irritación.

En referencia al dolor de las piernas, definimos una carencia de estímulos nervinos, no circulatorios (falta de energía).
El dolor de vesícula se debe a espasmos hepáticos.

Sugerimos, asimismo, mantener frecuentes análisis oncológicos.

Se encontró tensión muscular ocular.
	24. 

	
	Constitutivo

Hacemos referencia en este ítem a los dolores y las contracturas que últimamente está sintiendo en la espalda. Principalmente son ocasionados por tensiones en los ganglios raquídeos cervicales, que presionan los músculos del entorno causando las contracciones y los consecuentes dolores en esta zona, dolencia que incluye también el área del bulbo raquídeo o medula oblonga. Este aspecto meramente de los nervios motrices, ligado a la debilidad ya mencionada de los nervios emocionales o plexos, produce además un mayor gasto de energía cinética (del cuerpo) y anímica. Con respecto al sistema óseo, hemos diagnosticado una leve tendencia a la osteoporosis, justamente en el área cervical. Dicha incorrecta distribución del calcio no tiene connotaciones endocrinas (de la paratiroides), más bien podríamos definirla como una tendencia genética o hereditaria. Este estado de debilidad ósea es perfectamente corregible a tiempo.
	25. 

	
	Fisiológico

En las vías urinarias hallamos debilidad constitucional renal muy clara. Esto se origina en la dieta carente de suficientes frutas, verduras y cereales, nutrientes esenciales de vitaminas y minerales. Y provoca la disfunción conocida como retención de líquidos. Esto se ve acentuado por la contención del deseo de orinar, situación que recomendamos corregir a la brevedad.
Las manchas marrones y la prolongación excesiva del período menstrual tienen origen endocrino u hormonal, en la desarmonía funcional del ovario izquierdo y de ambas glándulas suprarrenales. Tampoco funcionan correctamente las dos glándulas paratiroides del lado izquierdo. Debemos atender estas últimas también para prevenir un desgaste óseo prematuro.
Además de la nutrición con elementos grasos en exceso, se observa desarmonía en las funciones específicas metabolizadoras lipídicas propias del hígado, por lo que se hace urgente tratar también este órgano para poder adelgazar.
La caspa a que hace referencia que padece se debe exclusivamente a la desarmonía del sistema nervioso gransimpático. El mismo origen tienen las ansiedades derivadas hacia un excesivo deseo de comer.
Sus jaquecas más bien manifiestas en las sienes son de origen raquídeo, pues se produce una fuerte tensión en la médula oblonga, la cual hacia un lado provoca esas fuertes puntadas y hacia abajo tensiona a lo largo de toda la columna a través del sistema nervioso raquídeo. 

Las distracciones, la falta de capacidad de concentrarse y de retener los conocimientos adquiridos se deben en parte al desinterés por las materias que estudia y en parte a la falta de vitalidad energética del sistema nervioso central.
De la bronquitis que padeció en la niñez aún quedan sensibles ambos bronquios, la laringe y los cornetes nasales. Recuperar la respiración nasal será un aspecto trascendente para recuperar constitucionalmente los tejidos orgánicos y distender sus nervios.
	26. 

	
	Específico

Comenzaremos refiriéndonos al dolor muscular en sus piernas, no como una debilidad constitucional de dichos tejidos sino como un reumatismo tanto muscular como óseo, leve y generalizado.
Con respecto a sus vías respiratorias, la debilidad la hallamos del lado derecho tanto en bronquios, bronquiolos y pulmón. Evidentemente, parte importante del tratamiento de las mismas es atenuar o erradicar el tabaquismo.
En cuento a su aparato digestivo, el estomago se encuentra sensible en la zona cercana al píloro del lado derecho. Un pequeño tramo del yeyuno acusa un signo de desarmonía funcional asimilativa, en tanto que el hígado está levemente intoxicado, no cumpliendo ade​cua​da​mente sus funciones.
	27. 

	
	Específico

Comenzaremos explicando que la transpiración notoria que usted padece proviene de cierta tensión y disfunción leve en la médula oblonga o bulbo raquídeo (sistema nervioso central), del lado derecho, en tanto que sobre el otro hemisferio cerebral se encuentra debilitado el mesoencéfalo en el área del hipotálamo, centro vital. Idéntico origen tiene la debilidad en el recubrimiento del nervio óptico.
Si bien los signos son tenues es conveniente comenzar a tratarlos pronto por lo importante de su función.
Con relación a los desvelos, no hemos hallado deficiencia en la hormona pituitaria que corresponde al concilio del sueño. Por tanto lo atribuimos únicamente, como incluso es más típico, a desórdenes de tipo energético, con las tensiones consecuentes que se observan en los plexos del sistema nervioso gransimpático, por ejemplo preocupaciones, disgustos, etcétera.
	28. 

	
	Patológico

Encontramos reuma inflamatorio muscular y óseo y artritis secundaria con algo de escoliosis de columna, sin sedimentación ácida.
En cuanto a su fatiga, cansancio, palpitaciones, arritmias, tos seca, mala circulación e irrigación, son síntomas de una debilidad del miocardio con sus consecuencias sumadas a una desarmonía energética en los plexos zonales. La hipotensión tiene el mismo origen. 
	29. 

	
	Constitutivo

Han quedado otros signos iridales por comentar aún y más adelante tratar con homeopatía, como por ejemplo los pulmones débiles, el sistema inmunológico levemente señalado en los ganglios linfáticos y el oído derecho tendiente a disminuir en su capacidad auditiva por flojedad de mielina de su nervio principal, aunque de momento es una marca llamada secundaria.
	30. 

	
	Constitutivo

Describiremos en forma ordenada los signos iridales que reflejan sus patologías o debilidades orgánicas. Comenzando por el cerebro, debemos decir que debido a una deficiencia irrigatoria homogénea de carácter leve el área izquierda del mesoencéfalo, zona del hipotálamo, relacionada con la vitalidad del cuerpo, la sed y el apetito, se encuentra con una carencia energética, pudiendo provocar desórdenes en las fuerzas físicas.
La circulación sanguínea aparece irregular, estimamos que por consecuencia de la debilidad funcional del bazo y por la inflamación del colon ascendente con irritación del codo formado por el encuentro del colon transverso con el colon descendente; con debilidad de la membrana serosa que recubre los intestinos o peritoneo.
Las hemorroides que esporádicamente padece responden a las mismas irregularidades sanguíneas e intestinales, sumada a la debilidad venosa, conceptuamos por falta de adrenalina hormonal tónica del tejido conjuntivo constitutivo de las venas.
	31. 

	
	Fisiológico

En relación con lo anterior, los vértigos que tuvo, la pérdida de estabilidad y hasta el glaucoma y el dolor de oído provienen no sólo de la contractura muscular cervical por espasmo de ganglios raquídeos, sino también de la citada carencia de energía en el cerebelo sensorial.
De igual modo su presión baja se origina en la debilidad de la raíz de la aorta y se manifiesta en las molestias antedichas e incluso en el dolor de oídos. Aunque las perturbaciones de la vista y del oído en su caso tienen implicancia de los nervios correspondientes, nervios centrales.
La circulación periférica no es regular y allí y en la debilidad venosa por disfunción endocrina suprarrenal se originan sus várices, no en una intoxicación de la sangre en sí.
Sus riñones, en especial el izquierdo, se ven débiles en su constitución, por lo que debe observar y cuidar su función catabólica.
Con relación a las articulaciones en general, tiende a la artrosis de cadera derecha, rodilla derecha y articulación de columna alta-cuello y al reuma mastoideo, maxilar superior derecho.
Estimamos que en la época que padecía hemorragias le suministraron exceso de vitamina b12 y su asimilación excesiva le produjo el actual cuadro opuesto de exceso de coagulación sanguínea, lógicamente por poseer trombocitos en demasía.
	32. 

	
	Constitutivo

Al alterar la vibración en áreas de médula oblonga, cerebelo, se producen todos esos síntomas alérgicos de secreciones oculares, tos, estornudos esporádicos, rinitis.
Es en sí una perturbación mínima del sistema nervioso que en otro ámbito afecta también el estómago, produciendo gastralgia e incluso constipación intestinal. De hecho las fibras gástricas están en buena forma. Hay disfunciones hepáticas que intervienen también en la anemia.
	33. 

	
	Específico

Nos resulta sobremanera importante tratar específicamente el estreñimiento. No sólo con una excelente dieta, agregando a la dieta de bajar de peso la exclusión de arroz y queso, sino además con una tintura reguladora de la función intestinal con un 20 por ciento de depuración sanguínea. Pues se observa una creciente intoxicación de la sangre por causa intestinal. Aclaramos que hablamos en términos relativos a la edad y no porque la situación sea crítica en absoluto. Pero consideramos fundamental depurar también sedimentaciones halladas el la zona media del colon ascendente, lado derecho, y también en zona media de colon descendente y sigmoideo. Cabe señalar que es el típico paso previo a la formación de divertículos intestinales; aunque suelen aparecer en personas de mucha más edad, es preferible corregir esa tendencia ahora mismo. Por tanto recomendamos además una purga intestinal con sal inglesa, la cual le explicará perfectamente su farmacéutico.
Con la tintura favoreceremos la secreción acuosa a la altura de la formación de la materia, en el ciego intestinal.
	34. 

	
	Específico

Comenzaremos su diagnóstico describiendo el estado de su sistema linfático o inmunológico. Con relación con al mismo, tenemos algunos ganglios en intensa actividad, lo cual indica la existencia de patógenos bacterianos en el mismo sistema de defensas. Con esto y el estado irritativo del bazo podemos claramente afirmar que en su pasado llegó a padecer escrófulas, es decir infección linfática. En casos de personas que cuentan con mucha energía y voluntad el síntoma puede confundirse con una gripe o algo así, sin embargo los signos son muy claros.
Es claro que tal situación de salud actual produce fatiga, un gasto extraordinario de energía por desintegrar microorganismos perjudiciales. Y también le provoca una fiebre continua relativa, un límite de 37ºC de temperatura corporal que viene a corroborar las marcas iri​dales.
La sobreexigencia de su organismo, las diarias responsabilidades, el esfuerzo y el desasosiego ante la falta de respuestas concretas respecto de lo que estuvo padeciendo han ido repercutiendo en las energías cerebrales. De momento, la tendencia a la disminución funcional no pasa de ser una irregularidad vibratoria hacia el lado derecho del cerebro, sin acusar signos de debilidad neurológica física. Sobre el lado opuesto sí se signa o marca en su iris un exceso de desgaste energético por tensión compensatoria, aunque eso no implica tampoco patología. Si nos detenemos a explicarle este aspecto es por la importancia de equilibrar perfectamente la frecuencia cerebral para evitar dolencias futuras. Además porque ya ha tenido sus primeros síntomas de jaquecas por tensión, de presión baja, considerando que no proviene de ninguna disfunción cardíaca, y algo de mayor importancia aun, el estado anímico de irritabilidad por tanto esfuerzo del cuerpo y la mente, que de sostenerse por mucho tiempo llega a modificar rasgos de la personalidad y por tanto incide en la convivencia y en nuestra relación con nosotros mismos.
En cuanto a su aparato digestivo, observamos la mucosa del estómago en buen estado pese a sus gastralgias o dolores; su inflamación se debe a la disfunción enzimática del intestino delgado, pero tampoco acusa signos patológicos. Le han encontrado irregularidades hormonales del hígado, lo que le produce dispepsia a esa altura de la digestión. Si bien orgánicamente también el hígado está fuerte, pese a inflamar por lo antedicho y doler consecuentemente, observamos una coloración turbia en el área topográfica correspondiente a la vesícula, que es signo claro de toxicidad para el punto en cuestión; implica densidad biliar, pero, aclaramos, ni cálculos ni arenilla.
El hígado funcionando irregular y la falta de fluidez biliar también inciden en el índice leve de colesterolemia que me comentó que le hallaron. La circulación sanguínea si no es excelente suele ser por herencia, mala alimentación y debilidad venosa. En su caso se manifiestan algunas várices o varículas, y las manchas rojizas por debilidad en la piel, así como prurito generalizado y sarpullido. Todo esto francamente amerita una intensa depuración sanguínea y una fortificación de vasos sanguíneos y piel. Así se ve pronto libre de tales molestias.
	35. 

	
	Específico

Describiremos los signos iridales que explican la hipertensión arterial a tan temprana edad, que hace incluso que deba tratarse con medicamentos. Dado que el área topográfica correspondiente al corazón está perfectamente sana, podemos afirmar que padece de presión originada por perturbaciones del sistema nervioso, pero aclararemos más detenidamente este punto.
El cerebro se encuentra en perfecto estado de salud en lo fisiológico. Sin embargo a través de la pupilotonía o estudio de las reacciones pupilares y de su forma, hemos verificado una clara diferencia vibratoria entre uno y otro lado encefálicos. Concretamente el derecho se muestra disminuyendo las frecuencias funcionales. Y con respecto al lado derecho su signo pupilar es de “hippus”, que significa alteración continua de frecuencia, de la excitabilidad reprimida a la sobreexcitación expresada. A veces se debe a un conflicto interno entre lo que se debe o no decir o hacer. Aclaramos que no implica ni siquiera debilidad neurológica, pero podría producirla de seguir con tales estados conflictivos íntimos. También aclaramos que no se trata de enfermedad psicológica ni nada por el estilo, tan sólo puntualizamos una causa de hipertensión prematura por irregularidades energéticas de pronta recuperación.
Siguiendo adelante con el presente diagnóstico corresponde incluir las tensiones en los plexos del sistema nervioso simpático, especialmente en los plexos esplénico, solar, hepático y cardíaco, esto es, tiene esos nervios en estado algo así como espasmódico, lo cual por producir mayor temperatura en esas zonas incide también en la presión arterial y provoca debilidades orgánicas en tales áreas. Se puede deber a disgustos en la escuela o en la convivencia o incluso a puro carácter, asuntos naturales, al menos en el mundo en que vivimos, pero que pese a esto requieren un esfuerzo de conciencia mayor para lograr vivir en la máxima armonía posible. Es claro que en todo esto hay posibilidades de ayuda, tonificación y equilibrio por parte de la medicina natural homeopática, pero en esto de los nervios se debe siempre agregar lo mejor de la comprensión de nuestros hechos y sentimientos para que los cambios resulten definitivos.
	36. 

	
	Constitutivo

Los espasmos al estómago con origen nervioso han debilitado bastante sus mucosas y le sugerimos tomar medidas como comer muy sano y despacio para evitar erosiones. El hígado está propenso a inflamar como si estuviera necesitando una depuración. El intestino delgado a la altura del duodeno y el yeyuno aparece claramente en estado de disfunción y estos asuntos asimilativos son precisamente los que originan atonías o debilidades aunque la persona ingiera los nutrientes necesarios.
Lo inaplazable parece ser armonizar su sistema nervioso simpático. El plexo solar está sobrecargado de tensión, también el cardíaco, el esplénico y el hepático. Desde ya que es esa desarmonía en los nervios del corazón y no que dicho órgano se encuentre débil lo que le provoca irregularidades en la presión arterial diastólica.
	37. 

	
	Específico

Comenzaremos nuestro diagnóstico de su salud detallando el estado de su aparato respiratorio. La toxicidad pulmonar es notoria en todo el pulmón izquierdo, aunque para haber padecido tuberculosis y bronquitis y fumar todavía concluimos que el tejido de sus vías respiratorias es fuerte.
Aclaramos que coincidentemente del lado izquierdo comienza a faltar levemente la irrigación del cerebro. Y como es a edad temprana el diagnóstico es claro en que la causa está en el exceso de nicotina sedimentada.
	38. 

	
	Patológico

Con relación a sus períodos dolorosos e irregulares, sin duda tienen un único origen en la patología del endometrio, ya dos veces intervenido pero aún produciendo efectos nocivos.
Cabría aclarar que la glándula pituitaria está incidiendo especialmente en la irregularidad. Esta pequeña glandulita del cerebro se observa levemente dilatada sobre el lado derecho. De menor incidencia, aunque sí en la debilidad de los filamentos nerviosos por su influencia en la protección de cada nervio por su mielina correspondiente, es la debilitación funcional de su glándula suprarrenal izquierda.
	39. 

	
	Constitutivo

Informamos a usted que su síntoma del aro celeste alrededor de los ojos se debe a una disfunción hormonal de la glándula endocrina pituitaria. Se tratará con tintura homeopática.

Las dificultades que padece en la vista se deben a debilidad de los órganos internos de la misma, y el tratamiento adecuado es tomar vitamina a.

El dolor en el riñón izquierdo de debe a su poca filtración y a su inflamación. No se encuentra infectado, si bien aloja bacterias patógenas. Lleva tratamiento homeopático.

Sus várices se deben a debilidad venosa, hereditaria en su caso, no a una intoxicación sanguínea. Se tratan con una tintura madre.

A la altura de las venas femorales hay cierta obstrucción que, si bien permite pasar el torrente sanguíneo, no lleva suficiente energía vital hacia su pierna izquierda, lo cual, combinado con la debilidad en el envío desde el cerebro, produce la sensación de falta de fuerza en esa pierna.

Potenciaremos ese impulso con homeopatía.
	40. 

	
	Patológico

Informamos a usted que por un lado su anemia crónica se debe a glóbulos rojos defectuosos que no cumplen la misma función que los normales. Tiene el hierro bajo debido al bazo inflamado y el hígado intoxicado. Ambas cosas son tratables, si bien urge mejorar el metabolismo férrico con tintura especial. Por tanto su anemia no se debe a trastornos de médula ósea.

Por otra parte, hemos descubierto que las pérdidas ocultas de sangre se deben a una úlcera en el yeyuno. Tal herida le provoca cólicos, mareos, desmayos, diarreas, vómitos, presión baja, pérdida de la vista, glicemia y uñas estriadas por no recibir suficiente vitamina a, calcio y hierro. Insistimos en que su intestino grueso está sano, al igual que sus páncreas y que el nervio óptico. Por lo tanto insistimos en la urgencia en operarse, pues podría traer consecuencias peores. Sin duda, la debilidad de tal zona comenzó desde niña, desde el envenenamiento, que no le produjo secuelas cerebrales a pesar de la parálisis.

En tanto llega al punto con los cirujanos, trataremos de que el problema no avance a través de la homeopatía. Reiteramos que no alcanza. Continúe, además, con su dieta muy estricta, quitando los dulces y la sal totalmente.

La angustia y la osteoporosis podrán esperar otra ocasión para su tratamiento.

Los dolores lumbares nada tienen que ver con los estrógenos ni con las contracturas. Usted tiene reuma deformante de columna debido a la osteoporosis, con pinzamientos y picos de loro. Además tiene que abandonar todos los remedios químicos, incluidas las hormonas, debido al estado de su intestino delgado. Por tanto comience también con al menos un analgésico homeopático.
	41. 

	
	Constitutivo

Especialmente en la cadera, el pie y el omóplato derecho encontramos debilidad de tejido de tendones.

En su cerebro la irrigación sanguínea aparece con signos de carencia leve que podría originar deficiencias funcionales en un futuro.

Hallamos tensiones en el sistema nervioso central, probablemente provocadas por fuertes preocupaciones.

Su hígado se encuentra algo intoxicado.

El corazón se observa levemente dilatado.
Aún guarda en sus cornetes nasales sinusitis residual de cuando la padeció, según usted me comentara.
	42. 

	
	Patológico

Hemos revisado sus antecedentes desde 1994 y su padecimiento de la cadera, con debilidad muscular y crisis de nervios también por esa época con síntomas de paralización.

Así como los diagnósticos clínicos de lumbarización, espondilolistesis y pinzamientos, con artrosis y esclerosis de superficies óseas.

Desde nuestro punto de vista la principal causa del desgaste ha sido en origen la esclerosis de ganglios raquídeos o centros nerviosos de la columna. 

La misma aún persiste y debemos decir que es una enfermedad difícil.

En todo caso contamos con su fuerza de voluntad, su deseo de superación y su fortaleza de espíritu si le tocare soportar consecuencias de una esclerosis múltiple.
	43. 

	
	Fisiológico

Comenzamos nuestro informe comentando los síntomas de pérdida de peso, cansancio, fatiga e inapetencia. No hemos hallado signos patológicos en el cerebro ni en el aparato digestivo. Por tanto conceptuamos que la causa de estos síntomas ha sido exclusivamente el sentirse mal cada vez que comía debido al dolor en el pecho, que se acentuaba si se llenaba e inflamaba el estómago, por presión.
Con relación a eso, tampoco hemos encontrado signos iridales de enfermedad en las vías respiratorias. Tan sólo espasmos frecuentes en las ramificaciones bronquiales llegando a los pulmones, llamadas bronquiolos. Estos espasmos son producidos exclusivamente por estados nerviosos. De allí también que padezca una tos seca y molesta. No se observan siquiera catarros residuales, tampoco en bronquios.
En síntesis diríamos que ha pasado momentos de tensión o ansiedad que le han llevado a esos espasmos, con tos y dolor torácico, y eso le ha quitado el apetito, por lo que adelgazó y se debilitó, produciéndose estados de fatiga o cansancio consecuentes. Sólo eso.
Por otra parte, le recomendamos combinar con nuestras terapias homeopáticas, causas y consecuencias. Es decir, tratar sus espasmos nerviosos (causas) y su inapetencia con tinturas madre. Y su fatiga (consecuencia) con un potenciador energético de tintura magna.
	44. 

	
	Patológico

Después de estudiar su iris encontramos que la causa principal de su dolencia es una fibromialgia muscular de la zona cervical de la espalda, que le origina una constante contractura en la zona.

El dolor de cabeza se enlaza con lo anterior por tratarse de una consecuencia de la presión ejercida por los músculos contracturados sobre los nervios, lo cual provoca la llamada neuritis, que es lo que realmente le sucede

Por último se suma una intoxicación medicamentosa por residuos químicos de tantos remedios que ha tenido que tomar en todos estos años, y esa saturación le provoca la falta de memoria y concentración.
	45. 

	
	Constitutivo

Comenzamos la descripción por el lado derecho de su cuerpo. En el primer tramo del intestino delgado aparece un signo de debilidad, lo cual significa una propensión a la duodenitis.

Hacia el diafragma, falta de elasticidad en el orificio del hiato, lo cual puede producir una hernia hiatal con el consecuente reflujo gástrico.

En el intestino grueso, cambia el color de su iris en la zona topográfica correspondiente al ciego, lo que puede provocar irregularidad en el movimiento intestinal.
	46. 

	
	Constitutivo

Cumpliendo con el presente diagnóstico escrito para su conocimiento de sus debilidades orgánicas, comenzamos describiendo las áreas correspondientes a cerebelo sensorial, cerebro fisiológico y cerebro motriz, definiendo leve debilidad neurológica y también irrigatoria en su lado derecho, así como una pequeña inflamación en el área medular izquierda. 

Nos referimos a otros aspectos del sistema nervioso: el sistema nervioso autónomo (músculos involuntarios del organismo) y el sistema nervioso gransimpático (plexos) se encuentran lo suficientemente distendidos en general, aunque observamos contractura muscular del hombro izquierdo y desgaste del mastoides derecho, seguramente provocado por apretar las mandíbulas al dormir. Asimismo el reflujo estomacal ácido es originado por ansiedades a la hora de las ingestas que irritan la zona superior derecha de las mucosas internas del estómago, no observándose ningún tipo de ensanchamiento del hiato diafragmático.

Otras áreas también debilitadas son los riñones, que muestran signos de no estar filtrando correctamente las toxinas (en el lado izquierdo) y de reaccionar inflamando levemente en su lado derecho. El resto de las vías urinarias, uretra, uréteres y vejiga, se encuentra en perfecto estado de salud.
	47. 

	
	Constitutivo

Iremos poco a poco develando el estado patológico relativo en las áreas de su interés. Por ejemplo la constipación se debe sin duda a desarreglos en la alimentación que han dejado consecuencias de adherencias en el colon transverso y el colon descendente.

Su vista, algo disminuida por la diabetes, con esa sensación de arenilla, así como la privación momentánea de la misma, la encontramos fácilmente recuperable pues sólo es cuestión de lubricación endocrina y armonización nerviosa.
La flema continua laríngea proviene de la faringe bucal irritada que se deriva en la inflamación de las mucosas. El signo es leve también.

Hemos verificado que la diabetes es totalmente transitoria y debida exclusivamente a sus estados emocionales de angustia, falta de estimulo para la existencia, etcétera, en esta etapa difícil de su vida. Aun así debo decirle que su sistema nervioso simpático, su cerebro y su sistema autónomo se encuentran satisfactoriamente bien y, dado el carácter únicamente energético de estas sensaciones, estamos seguros de su pronta recuperación.
	48. 

	
	Fisiológico

Describiremos los signos iridales relacionados con el sistema nervioso central, que incluye cerebelo sensorial y cerebro fisiológico y motriz. Del lado derecho son claras la irregularidad funcional del lóbulo anterior de la hipófisis y la debilidad neurológica en el área de los cinco sentidos y la sensitividad. En tanto del lado izquierdo no aparece debilidad endocrina ni neurológica, sino únicamente energética. La desvitalización es clara y eso siempre ocasiona decaimiento, desgano y debilidad general.
Los nervios sensoriales, emocionales, afectados por la etapa de depresión de ánimo por la que atraviesa, únicamente se encuentran débiles y parcialmente en tensión, particularmente en los plexos hepático, esplénico, cardíaco y solar.
El nervio ciático está levemente pinzado e inflamado en ambas piernas, provocando los dolores en la zona del sacro, lumbares y aun del coccis por reflejo y, por supuesto, esas dolencias de piernas y rodillas. 
Principalmente es éste el motivo de su afección, pues la composición mineral ósea es suficientemente buena en general, el desgaste es solamente parcial y justamente en la zona lumbar y en las rodillas.
	49. 

	
	Específico

Iniciamos el presente informe explicando ese tipo de alergia de la piel, manchas rojas en la piel seca que dan comezón y dolor en las áreas afectadas; en el estudio iriológico que le hemos realizado hemos podido verificar que tienen origen en una intoxicación sanguínea venosa y hepática. Por lo tanto, desde este ángulo trataremos esta sintomatología acompañando la terapéutica con una crema de uso externo preparada con tinturas y aceites esenciales para atenuar las manchas prontamente.
Desde el mismo ángulo enfrentaremos los ácidos grasos saturados de su sangre (colesterol), sumando además un componente armonizante endocrino, debido a la hiperfunción de sus glándulas suprarrenales (recordemos la secreción hormonal suprarrenal de adrenalina, cortisona y colesterol natural del organismo). Continuando con el sistema endocrino observamos desarmonía en la función de la epífisis o glándula pineal en el lóbulo izquierdo.
Evidentemente tiene incidencia la hepatitis que hace muchos años tuvo, que dejó sensible ese órgano.

Encontramos tensiones algo fuertes del sistema nervioso central en el área de la locomoción del lado izquierdo. Esto suele ocasionar mareos y jaquecas, por lo que le recomiendo estar atenta a estas posibles manifestaciones. En todo caso estaremos tonificando los plexos más afectados del simpático, que en su debilidad y tensión han dado a los músculos internos cardíacos similar atonía.
	50. 


CONCLUSIONES

Diagnósticos constitutivos
Describen los signos iridales, con el significado estudiado de cada signo, permitiendo incursionar en la medicina preventiva. Es el primer tipo de diagnóstico, que ya sugerimos comenzar a dar, haciendo la aclaración de que sólo definimos posibles afecciones.

Diagnósticos fisiológicos
Una vez prácticos en los diagnósticos constitutivos, estamos en condiciones de explicar la relación entre los órganos y sus funciones, y por tanto la relación entre las enfermedades. Este tipo de diagnóstico requiere estudio intelectual e inspiración frente a los signos iridales.

Diagnósticos patológicos
Diagnósticos de responsabilidad. Para realizarlos sugerimos estar bien firmes en el conocimiento de la patología orgánica y desarrollar la intuición interior frente a los signos iridales.

Diagnósticos específicos
Requieren mucho estudio e investigación. Puede aquí el terapeuta definir exactamente las causas y el desarrollo de cualquier enfermedad ya conocida o descubierta por él mismo durante su diagnóstico patológico.

EJEMPLOS DE DIAGNÓSTICOS POR EDADES

	SIGNO
	EDAD
	DIAGNÓSTICO

	Laguna abierta en centro vital.
	2
	La alimentación infantil es muy importante para la futura salud de su bebé. Es preciso que mejore la ingesta de vitaminas y minerales. El niño se observa debilitado en sus funciones vitales, lo cual deja su organismo propenso a enfermarse y agotarse físicamente.

	
	41
	Su estado de confusión mental por lo afectivo le ha producido una pérdida de energía vital que tendería a agravarse y tener consecuencias mayores. Necesita usted reponer sus fuerzas, visitar la naturaleza y definir muy bien sus sentimientos.

	
	80
	Esa “fatiga grave” que usted me comenta tener es alergia a la muerte. No me la esté llamando con sus temores, que sus nietos la puedan disfrutar un buen tiempo todavía. Eso la ha debilitado, usted puede re​cuperarse pensando positivamente.

	Banda blanquecina en columna vertebral.
	10
	La causa del dolor de espalda de su hija es el reumatismo infantil. Por el signo al iris hemos verificado que no tiene la enfermedad virósica de la fiebre reumática. Sin embargo, la tendencia de la niña es a sufrir mucho de las articulaciones, ya que no se trata sólo de una tensión muscular. Le sugerimos que le mantenga siempre una alimentación sana y realice ejercicios físicos moderados para que todo marche en equilibrio. De lo contrario podría desgastarse excesivamente su or​ganismo. 

	
	40
	Los dolores que padece se deben a simple reuma, sin desgaste de discos intervertebrales, lo cual nos da una perspectiva de recuperación excelente. Tampoco se observa desgaste óseo ni probabilidad de que comience una osteopenia en su premenopausia.

	
	70
	En la columna vertebral sólo le encontramos reuma lumbar localizado. Se debe al frío y a la humedad del país. Podremos desintoxicar los tejidos medios y tratarle localmente con aromaterapia. Con todos esos cuidados especiales sus dolores desaparecerán.

	Iris en relieve, color café, en el círculo del estómago.
	9
	Los fuertes dolores de estómago de la niña se deben a una secreción enzimática deficiente, sin lesiones de los tejidos de las mucosas estomacales. Sin embargo debo recomendarle que mejore la alimentación de la niña, que la eduque en masticar muy bien los alimentos y, muy especialmente, en no discutir con la mamá en la mesa. De no corregirse podría sufrir gastritis o úlceras en su futuro.

	
	38
	El estrés le ha traído como consecuencia dolor estomacal. La inflamación en el cardias (gastralgia) podría producirle erosiones gástricas o hernia en el hiato. Le recomendamos no llenar su estómago en exceso y organizarse para darse tiempo para almorzar en paz.

	
	75
	Padece usted de dispepsia estomacal, eso le produce las náuseas. Intente superar la angustia que le produce la vejez. Esa etapa la tenemos que vivir todos. Así sanará su estómago. Coma su plato con alegría cada día, disfrute el sabor de cada alimento como una bendición. Lo pasado ya pasó y los que se fueron se fueron. Comprenda, por favor.

	Cripta cerrada en el riñón.
	10
	Aparentemente no tiene síntomas. Sin embargo la principal característica patológica de la niña es renal. Podría padecer insuficiencia renal con formación de cálculos o retención de orina. Y hasta eliminar albúmina o retener urea en el organismo. Observe usted el proceso de su orina o posibles quejas de dolor en la espalda baja.

	
	40
	Hemos encontrado un signo de patología en su riñón, en el cual están practicando litotricia. A su madre le extirparon un riñón por litiasis y usted tuvo uretritis. Aunque ya orina normalmente, pues han disuelto su cálculo, le sugerimos atender con naturopatía homeopática su erosión de tejido renal.

	
	50
	La hinchazón del pie se debe a una insuficiencia del riñón del mismo lado con retención de orina. Su esposo perdió ese mismo riñón, y usted antes no padecía ninguna dolencia en la zona. Esto es suficiente para diagnosticar que somatizó el dolor de su esposo en su propio organismo.


Crónicas

Crónica 51 (diagnóstico técnico)

La señora I. C.

Es una señora de 82 años que hace años visitamos en su domicilio. Padece de los intestinos, de divertículos. También tiene lesionados sus oídos, sufre incontinencia, reuma y calambres. De todo esto ha mejorado bastante, dentro de las expectativas propuestas.

Últimamente se quejaba de fuertes dolores al caminar. La señora afirmaba que tenía juanetes (que es un tipo de bursitis - retención de sustancia serosa -). Fue a ver al especialista y le hicieron una placa. Al estudiarla, el doctor le indicó que no era un juanete, que no sería tan fácil la intervención quirúrgica, y no le dio más explicación. .

La señora I. C., preocupada, me mostró el informe, y la placa, solicitándome que le aclarara.

El diagnóstico era: HALLUX VALGUS BILATERAL (desviación externa de 2º, 3º y 4º dedo con segundos dedos en martillo).

—El cirujano para reparar ese problema, que es de deformación ósea, debe cortar y volver a unir, y en esa plástica, no ha encontrado seguridad en el resultado, seguramente estimó un riesgo en que pudiera quedar impedida en caminar. Y no le pudo explicar más. Recuerde usted que sus jefes le permiten diez minutos por paciente.

En todo caso, consideremos su función, tiene lógica el riesgo a su edad, ya no es “limar” un juanete. Desde nuestro punto de vista no tiene usted por qué padecer tantos dolores. Disminuya sus largas caminatas. Ponga sus pies en baños tibios de agua y sal a diario, a los cuales puede agregar aceites esenciales analgésicos como el enebro y el sándalo. Pondremos 15 gotas de cada uno en la palangana. Olvide los calzados cerrados, y abrigue sus pies con buenas medias, pues tendrán que ir sobre calzado abierto. Así, padecerá mucho menos, o nada.

El signo iridal en los pies de la señora se correspondía con una laguna abierta, y entrelazada con cripta. Necesitaba tomar medidas urgente, y ya descansar sus pies de sus largas caminatas como misionera espiritual.
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